


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану дополнительных образовательных программ 

МАДОУ№234 «Детский сад комбинированного вида» 

 

 

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе учета 

интересов воспитанников и обучающихся и с учетом профессионального 

потенциала педагогического коллектива. Учебный план направлен на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей воспитанников. Главная задача 

для МАДОУ№234  – формирование и развитие нравственной, самостоятельной, 

интеллектуально- творческой и физически здоровой личности воспитанников. 

Дополнительные общеразвивающие программы и услуги реализуются в 

интересах личности, общества и государства. 

Дополнительное образование – это сфера деятельности, которая дает 

возможность воспитанникам развивать творческие способности, воспитывать в 

себе такие качества, как активность, ответственность, увлеченность и многое 

другое. 

Учебный план занятий на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии 

со следующими нормативными документами:\ 

- Закон Российской Федерации «Об образовании» (Федеральный закон от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы); 

- Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. СП 

2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (протокол заседания 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» от 07 декабря 

2018 г. № 3); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р);  

- Устав и локальные акты учреждения МАДОУ №234. 

 

Организация дополнительных образовательных услуг 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком в порядке оказания дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год и расписанием, которые разрабатываются и 

утверждаются образовательной организацией. 

В 2022 - 2023 учебном году дополнительные образовательные услуги 

реализуются по следующим направлениям: 

1) художественное направление; 



2) физкультурно-спортивное направление; 

3) социально-педагогическое направление; 

Занятия дополнительного образования проводятся во второй половине дня 

после дневного сна с 15.30 до 19.00 часов. 

Продолжительность занятий составляет: 

- для детей 4 – 5 лет – 20 минут; 

- для детей 5 – 6 лет – 25 минут; 

-            для детей 6 – 7 лет – 30 минут.  

 

Во всех детских объединениях (кружки, секции) в основе образовательной 

деятельности лежит игра. Занятия проводятся индивидуально и подгруппами. 

Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. Домашние задания 

воспитанникам ДОУ не задают. 

Структура учебного плана по дополнительным образовательным услугам 

включает программы (план-программы кружков, студий), перечень которых 

формируется на основе анализа запросов родителей воспитанников (их 

законных представителей). Применяемые дополнительные 

общеобразовательные программы (далее – ДОП ДО, Программы): 

дополнительные платные образовательные услуги 

1)  Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-

спортивной направленности  «Феникс» 

2) Дополнительная общеобразовательная программа социально-

гуманитарной  направленности «На пороге школы». 

3) Дополнительная общеобразовательная программа социально-

гуманитарной  направленности «Говорим правильно» 

4) Дополнительная общеобразовательная программа социально-

гуманитарной  направленности «Пиши-читай» 

5) Дополнительная общеобразовательная программа художественной 

направленности  направленности «Разноцветные фантазии» 

6) Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-

спортивной направленности «Подвижные игры» 

7) Дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-

спортивной направленности «Грация» 

8) Дополнительная общеобразовательная программа художественной 

направленности  направленности «Мастерилки» 
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«Говорим 

правильно» 

 

групповая 

 

1 

 

4-5 лет 

 

1 

 

1 

 

36 

 

36 

 

«На пороге 

школы» 1 й  

год обучения 

 

групповая 

 

1 

 

5-6  

 лет 

 

1 

 

1 

 

36 

 

36 

 

«На пороге 

школы» 2 й  год 

обучения 

 

 

групповая 

 

1 

 

6-7 лет 

 

1 

 

1 

 

36 

 

36 

 

«Пиши-

читай» 

 

 

групповая 

 

1 

 

6-7 лет 

 

1 

 

2 

 

72 

 

72 

 

«Волшебные 

кубики» 
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1 

 

6-7 года 
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«Мастерилки» 

 

 

групповая 

 

 

1 

 

 

5-6 лет 
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1 
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36 
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«Грация» 

1 й  год 

обучения 

 

 

групповая 

 

 

1 

 

 

5-6 лет 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

72 

 

 

72 

 

 

«Грация» 

2 й  год 

обучения 

 

 

групповая 

 

 

1 

 

 

6-7 лет 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

72 

 

 

72 

 

«Подвижные 

игры»  

1 й  год обучения 

 

 

групповая 

 

 

1 

 

 

5-6 лет 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

72 

 

 

72 

«Подвижные 

игры»  

1 й  год 

обучения 

 

 

групповая 

 

 

1 

 

 

6-7 лет 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

72 

 

 

72 
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