
 Пальчиковая игра «ДОЖДИК». 

Дождик песенку поёт, 

Только кто её поймёт? 

(Пальцы постукивают по столу, сначала медленно, потом быстрее) 

Не пойму ни я, ни ты, 

Но зато поймут цветы, 

И зелёная трава, 

И весенняя листва. 

(Пальцы барабанят быстро-быстро) 

Лучше всех поймёт зерно, 

Прорастать начнёт оно. 

(Пальцы стучат всё медленнее, останавливаются) 

Кончился дождь! 

 

Пальчиковая игра «РАДУГА». 

Гляньте: радуга над нами, 

Нарисовать рукой над головой полукруг (маховое движение). 

Над деревьями, 

(Руки поднять вверх, пальцы разомкнуты.) 

Домами, 

(Руки сложены над головой крышей.) 

И над морем, над волной, 

(Нарисовать волну рукой.) 

И немножко надо мной. 



(Дотронуться до головы.) 

 

 Пальчиковая игра «ДОЖДЬ». 

Дождик, дождик, поливай. 

На каждый слог пальцами обеих рук (поочередно) стучать по столу, 

изображая дождь (рис. 1). 

Будет хлеба каравай. 

Указательным пальцем правой руки загнуть большой палец на левой руке. 

Будут булки, 

Загнуть указательный палец на левой руке. 

Будут сушки, 

Загнуть средний палец на левой руке. 

Будут пряники, 

Загнуть безымянный палец на левой руке. 

Ватрушки. 

Загнуть мизинец на левой руке. 

 


